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PR Vinschgau - Val Venosta

Programma settimanale 19.09.-25.09.2026

Sabato 19. settembre

> Visita della cappella di Santo Stefano (Via Montani di Sopra, 39021 Morter) | ore 14.30-17.30 | Ingresso Euro 5,00

> "Frithschoppen" al Ristorante in Monte Malga di Tarres (Ristorante in Monte Malga di Tarres, 39021 Tarres) | dalle ore 11.00

> Festa alla Malga Trumser Albl (Malga Trumser Albl, 39020 Castelbello-Ciardes) | dalle ore 10.00

Domenica 20. settembre

> Visita guidata al Castello di Castelbello (Castello di Castelbello, 39020 Castelbello-Ciardes) | martedi-domenica ore 10.00,
11.00, 14.00 e 15.00 | Euro 8,00 (da 14 anni)

Lunedi 21. settembre

> Allenamento tecnico in mountain bike per principianti (Maxx Bike Eldorado, Via Principale 65a, 39021 Laces) | ore 10.00-
13.00 | Euro 30,00 | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 720 077 oppure info@maxx-bike-
eldorado.com

> Tour in bici in direzione sud (non guidata) (Maxx Bike Eldorado, Via Principale 65a, 39021 Laces) | ogni lunedi e mercoledi |
Ritiro Lago di Caldaro: ore 16.00, Prelievo alla stazione di Sigmundskron sotto il MMM: ore 16.20, Prelievo alla stazione di
Merano: ore 16.50 | Euro 25,00 | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 720 077 oppure info@maxx-
bike-eldorado.com

> Guide the Lama - Trekking per un giorno intero - per escursionisti esperti (Parcheggio Genziana, 39020 Alta Val Martello) |
ogni lunedi e giovedi | ore 09.30-15.30 | Euro 60,00 (incl. spuntino con prodotti locali) | Euro 30,00 (accompagnatori) |
Prenotazione su +39 320 2145 209 oppure su WhatsApp

Martedi 22. settembre

> Degustazione e storie avvincenti sul speck di Alto Adige (Macelleria Rinner, Via Principale 122, 39021 Laces) | ore 12.00-
13.00 | Euro 5,00 | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 623 138 oppure all'indirizzo e-mail
info@rinner-speck.it

> Tour panoramico dal Lago di Resia a Laces (non guidata) (Maxx Bike Eldorado, Via Principale 65a, 39021 Laces) | ogni martedi
e giovedi | ore 10.00-17.00 | Euro 25,00 | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 720 077 oppure su
info@maxx-bike-eldorado.com

> Meet & Touch the Lama - Corsi di prova (Recinto dei lama del Parco Nazionale, 39020 Alta Val Martello) | ogni martedi,
mercoledi e venerdi | ore 10.30-12.00 | Euro 20,00 | Euro 55,00 famiglia | Prenotazione su +39 320 2145 209 oppure su WhatsApp

> Walk the Lama - facile tour di trekking di mezza giornata (Recinto dei lama del Parco Nazionale, 39020 Alta Val Martello) |
ogni martedi, mercoledi e venerdi | ore 13.30-17.00 | Euro 20,00 senza Lama | Euro 30,00 con Lama | Euro 85,00 famiglia |
Prenotazione su +39 320 2145 209 oppure su WhatsApp

’ In gita intorno ai meleti del maso “Moarhof” (Ufficio Turistico Castelbello, 39020 Castelbello-Ciardes) | ore 14.00-16.00 | Euro
6,00 (da 15 anni) | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 624 193, info@kastelbell-tschars.com
oppure online su www.kastelbell-tschars.com
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Escursione sulla cultura della castagna lungo la roggia (Ufficio Turistico Silandro, 39028 Silandro) | ore 14.00-16.00 | Euro
15,00 Adulti | Euro 7,50 Bambini | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 730 155, info@silandro-
lasa.it oppure online su www.silandro-lasa.it

Mercoledi 23. settembre

>

Sparare come un biatleta (Centro biathlon Grogg, 39020 Val Martello) | ore 10.00-12.30 | Euro 0,00 (per gli utenti dell’Alto
Adige Guest Pass Val Venosta + Ortler) | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 623 109,
info@latsch.it oppure online su www.laces-martello.it

Visita culturale guidata a Laces (Ufficio turistico Laces, Piazza principale 14, 39021 Laces) | ore 10.00-12.00 | Euro 5,00 |
Prenotazione entro le ore 09.00 al giorno dell’evento su +39 0473 623 109, info@latsch.it oppure online su www.laces-
martello.it

Allenamento tecnico in mountain bike per avanzati (Maxx Bike Eldorado, Via Principale 65a, 39021 Laces) | ore 10.00 | Euro
35,00 | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 720 077 oppure info@maxx-bike-eldorado.com
Dalla vigna alla cantina! Escursione e degustazione di vini alla cantina "Rebhof" (Azienda Vinicola Colsano, 39020
Castelbello-Ciardes) | ore 15.30-17.00 | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 624 193,
info@kastelbell-tschars.com oppure online su www.kastelbell-tschars.com

Tour esperienziale del marmo: la prospettiva autunnale della Val Venosta (Stazione ferroviaria Lasa, 39023 Lasa) | ore
09.00-16.00 | Euro 54,00 Adulti | Euro 25,00 Bambini | Prenotazione su +39 347 4095404 o online www.marmorplus.it
Marmo incontra cioccolato (Stazione ferroviaria Lasa, 39023 Lasa) | ore 10.30-13.00 | Euro 13,00 Adulti | Euro 8,00 Bambini
(fino 12 anni)

Giovedi 24. settembre

>

(] (Stazione seggiovia Malga di Tarres, 39021
Tarres) | ore 16.30-22.00 | Euro 75,00 Adulti | Euro 45,00 Bambini (fino 14 anni) | (incl. menu di 3 portate, aperitivo, corsa in
seggiovia e escursione guidata con fiaccole) | Prenotazione entro le ore 12.00 del giorno precedente su +39 0473 623 109,
info@latsch.it oppure online su www.laces-martello.it
Sulle tracce di Robin Hood - Tiro con l'arco per bambini (Bogensport Alpen, Stazione a Valle seggiovia Malga di Tarres, 39021
Tarres) | ore 13.30-15.30 | Euro 15,00 | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 335 73 61 041 oppure su
bogensportalpen@gmail.com
Escursione e degustazione di vini biologici nel vigneto della cantina "Lehengut" (Ufficio Turistico Castelbello, 39020
Castelbello-Ciardes) | ore 13.30-17.00 | Euro 18,00 (da 16 anni) | Prenotazione necessaria entro le ore 17.00 del giorno
precedente su +39 0473 624 193, info@kastelbell-tschars.com oppure online su www.kastelbell-tschars.com
Mela & Aroma: un viaggio culinario alla scoperta (Via Statale 4A, 39020 Castelbello-Ciardes) | ore 10.0-12.00 | Euro 7,00 (da 15
anni) | Euro 0,00 (fino 14 anni) | Prenotazione entro le ore 17:00 del giorno precedente su +39 0473 624 193, info@kastelbell-
tschars.com oppure online su www.kastelbell-tschars.com
Mercato settimanale e contadino a Silandro (Parcheggio Stainer, 39028 Silandro) | ore 08.00-12.30

Venerdi 25. settembre

>

>

>
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Mercato settimanale a Laces (Piazza Principale, 39021 Laces) | ore 08.00-12.30

Visita della cappella di Santo Stefano (Via Montani di Sopra, 39021 Morter) | ore 14.30-17.30 | Ingresso Euro 5,00
Escursione tra cirmoli (Centro visitatori culturamartell, 39020 Val Martello) | ore 09.30-15.30 | Euro 5,00 (incl. navetta del Parco
Nazionale) | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 745 027, info@culturamartell.com oppure
online su www.nationalpark-stelvio.it

Allenamento tecnico in mountain bike per esperti/avanzati (Maxx Bike Eldorado, Via Principale 65a, 39021 Laces) | ore
10.00-13.00 | Euro 30,00 | Prenotazione entro le ore 17.00 del giorno precedente su +39 0473 720 077 oppure su info@maxx-
bike-eldorado.com

Terroir e carattere: visita guidata e degustazione presso la cantina Kofelgut (Azienda vinicola "Kofelgut", 39020
Castelbello-Ciardes) | ore 16.00-18.00 | Euro 18,00 (da 16 anni) | Prenotazione entro le ore 15.00 il giorno stesso del tour su+39
0473 624 193, info@kastelbell-tschars.com oppure online su www.kastelbell-tschars.com

Tavola rotonda musicale nella cantina Torggelekeller Gstirnerhof (Osteria Gstirnerhof, 39020 Castelbello-Ciardes) | ore
18.00-22.00

30 anni di zona pedonale - FUZO goes 90's! (Zona pedonale, 39028 Silandro) | ore 19.00-23.00
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